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Cuerpos extraños en vía aérea 

 
• A nivel mundial se registran datos de 

aspiración de CE en niños de 0 a 14 años 

desde el año 2005 en el Proyecto Susysafe, 

intervienen 68 instituciones de 36 países 

donde se registró un total de 16.878 casos 

hasta la actualidad.  

 



Cuerpos extraños en vía aérea 

 
• La obstrucción por cuerpo extraño de la vía 

aérea produce el 7% de las muertes en niños 

menores de 4 años de edad. 

 

 



Niños atendidos por Endoscopía Respiratoria por CE, HNOA 
 período 1999 /  2013 n-160 
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PROCEDENCIA 

 
HNOA – Pacientes atendidos por 

Endoscopía respiratoria período 
sept. 1999 / 2013  - N= 160 

 

53

3766

4



Según sexo período 1999/ 2013 
 n= 160 

 

F

43%
M 

57%



Según grupo etario período 1999 /2013 
n= 160 
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Según tiempo de  llegada al  
Hospital -período 1999 / 2013  

 n=160 
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Cuerpos extraños más frecuentes 

 período 1999/2013   N=160 



Cuerpos extraños en vía aérea 

•  Podemos poner en práctica estrategias 

para la reducción real de esta enfermedad 

endémica 

 



Cuerpos extraños en vía aérea 

• Requisitos de seguridad de los juguetes. Salud 
Pública: Resolución 373/2009 del Ministerio de 
Salud de la Nación 
 

• Los artículos que superen un tamaño de 5 cm en 
las tres dimensiones, en principio, no se puede 
colocar en la boca por niños. Si un artículo o 
partes del mismo en una dimensión es menor de 
5 cm, se puede colocar en la boca. Además de la 
cuantía de la partida, la existencia de partes 
removibles o proyecciones y su resistencia a la 
compresión o deformación también deben 
tenerse en cuenta 



Cuerpos extraños en vía aérea 

Educación a la población en general, padres, 
maestras y personas relacionadas con el cuidado 
de los niños. 

Evitar que los niños jueguen con objetos pequeños 
o desmontables, así como globos guantes 

Evitar que los niños coman jueguen o lloren con 
objetos en su boca 

Dar a los niños alimentos adecuados a su edad. 
Evitar el consumo de maní o semillas de girasol en 

niños menores de 5 años. 
Al comprar juguetes revise las precauciones según 

edad 



Comité Prevención de Lesiones  


